Q DISK
2=dx e sin
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se solo 2, piu 1

se non scende
piu 1

se non scende
piu 2

02

02

se non funziona

02
02

2

DOVE

3 dita dopo il polso esterno

sopra le scapole

sopra le scapole,
sotto la clavicola

no CUORE
sopra le scapole

3 dita dopo il polso esterno

CUORE

sopra le scapole
sotto il piede in alto
malleolo interno

CUORE
SACRO
sotto il piede in alto

sul dorso del piede sotto alluce
sul dorso del piede sotto 4° dito

malleolo esterno
sul dolore

3 dita dopo il polso esterno

SACRO

1 CUORE

2

1
1

2

2 DITA A DX E SIN DELL'OMBELICO

su ovaie
sotto il piede in alto
malleolo esterno

PERINEO (| CHAKRA)
SACRO

malleolo esterno
3 dita dopo il polso esterno
4 dita sopra interno caviglia

CUORE
SACRO

DOLORE

FEBBRE

FEBBRE, RAFFREDDORE
ASMA

problematica calda

problematica fredda

MENOPAUSA

MAL DI GOLA

COLICHE RENALI

con scariche elettriche
solo dolore

SCIATALGIE

CERVICALE
dolore acuto

CICLO DOLOROSO/ DIGESTIONE/DOLORI PANCIA

EREZIONE

andropausa
ristagno

APPETITO SESSUALE

PUNTO

TR6

TR15

TR15

P2

TR15

TR6

VC17

TR15

R1

R4

VC17

R1

F3

VB41
VU60

TR15

R1
VU60

VUG0
TR6
M6



Q DISK
piti 2
02

pitl 2

piu 2
02

piu 2
02
02

pitl 2

pit 2

elo 2
elo 2
elo 2

DOVE
3 dita dopo il polso esterno
4 dita sopra interno caviglia

CUORE
3 dita dopo il polso esterno

CUORE
malleolo esterno
malleolo interno

2 3 dita dopo il polso esterno

malleolo esterno

2 malleolo interno

CUORE

3 dita dopo il polso esterno
4 dita sopra interno caviglia
malleolo esterno

malleolo interno

2 malleolo esterno

1 CUORE

3 dita dopo il polso esterno

malleolo esterno

malleolo interno

1 CUORE
2 3 dita dopo il polso esterno
2 3 dita dopo il polso interno

croce intorno all'ombelico
sotto il piede in alto

2 interno gomito

1 CUORE
2 sotto il piede in alto
2 interno gomito

1 CUORE

sotto la clavicola
esterno sotto il polso

sul dorso del piede sotto 4° dito
sul dorso del piede sotto alluce

DOLORE

COLESTEROLO

TRIGLICERIDI

COLESTEROLO E TRIGLICERIDI

CELLULITE
autopunizione

CAVIGLIE GONFIE

CAPLILLARI, VENE VARICOSE

CAPILLARI E CELLULITE

CAPILLARI SENZA CELLULITE

IPERTENSIONE/ATTACCHI DI PANICO

NAUSEA, VOMITO, DIARREA

DOLORI GENERALI
rene non scarica

cuore non riesce a trasmutare

DERMATITE
problemi di legno o metallo

PUNTO
TR6
M6

TR6

VUG60
R4

TR6
VUG0
R4

TR6
M6
VU 60

R4

VUG60

TR6

VU 60

R4

TR6
GC6

R1
C3

R1
C3

P2
IC5
VB41
F3



Q DISK

O O O O o

02
02
02

piu 2

elo 2
elo 2
elo 2

DOVE

Q CARD sotto il cuscino
tempia

base orecchio

terzo occhio

sul dorso del piede sotto alluce
sotto il ginocchio sopra la tibia
ombelico dx e sin

lati della gola
tempia

orecchio in alto
cerniera mandibola

1 CUORE

interno gomito

CUORE
malleolo interno

CUORE
interno gomito

malleolo interno

mandibola (cerniera)

1 CUORE

3 dita dopo il polso interno

base del pollice

sotto la clavicola

sul dorso del piede sotto alluce
sul dorso del piede sotto 4° dito

RIEQUILIBRIO METABOLICO
RECUPERO

QDSIK BIANCHI DAVANTI E DIETRO

riequilibro i 5 elementi
Qdisk bianchi dav e dietro
acqua informazionale

q bianchi dav e dietro
seduta RQl

LAVORO SU DI SE
Q DISK BIANCHI

DOLORE
INSONNIA

MAL DI TESTA/MAL DI GOLA

DOLORI PARTE ALTA DEL CORPO1
non mi amo, contro mia missione di vita

DOLORI PARTE BASSA
devo scaricare

DOLORI TUTTO IL CORPO

MAL DI DENTI

MAL D'AUTO, VERTIGINI

. ITE

HERPES

DETOSSINAZIONE

MIOPIA

MAL DI ORECCHI/ACUFENI

PRIMA DI TUTTO

PUNTO

TR23
TR17

F3
ST36

R3

ST9

TR23

VB14
ST7

C3

R4

C3

R4

ST7

GC6

IC5

IC5
P2
F3
VB41



Q DISK DOVE DOLORE PUNTO
ALIMENTAZIONE
ACQUA E PAROLA



